PRACA DOMOWA

@- Z ZEGARKIEM W REKU

3 o M I szacowany przez nauczyciela czas potrzebny na

odrobienie pracy domowej z jednego przedmiotu.

wg zalecen w krajach OECD maksymalny czas na wykonanie
prac domowych ze wszystkich przedmiotdw:

max 20 min. klasy 1-6 szkota podstawowa
max 60 I‘I'|i|'|. klasy 7-8 szkota podstawowa
max 120 min. szkota srednia

ponad 60 min

REALNY 36%
CZAS okoto 30 min

POTRZEBNY 5%

NA PRACE

DOMOWA” kilkanascie min

*z jednego przedmiotu 15%

® Co trzeci uczen odrabia prace domowa z
O - jednego przedmiotu przez godzine lub dtuzej!!!

2 5 = 5 H m Czas potrzebny na odrobienie prac domowych
’ ""%  przy zatozeniu 5 lekcji dziennie.

GDYBY PRACY DOMOWEJ BY£0 MNIEJ?

60 min do podziatu na pie¢ przedmiotéw w klasach 7-8 daje nam:

12 MIN czas na prace domow3 z jednego przedmiotu wg OECO

15 MIN czas potrzebny na zdanie i sprawdzenie pracy domowej

3 MIN czas stracony na kazdej lekcji z powodu zadawania
pracy domowej

INNE NEGATYWNE EFEKTY PRAC DOMOWYCH:

- fizyczne i psychiczne przemeczenie uczniow;
- brak czasu na realizacje wtasnych zainteresowan;

- pogtebianie nierownosci wsrod uczniow;
- niemozno$é planowania lekaji (brak prac domowych, niesamodzielne
ich odrabianie itd.)

WNIOSEK:
PRACE DOMOWE SA BEZ SENSU!

www.tlt.com.pl #chodzebochce
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W 2018 NIE POMAGAM
W PRACACH
DOMOWYCH I

30 min.

Szacowany przez nauczyciela czas
potrzebny na odrobienie pracy
domowej z jednego przedmiotu.

Prac domowych w szkole
podstawowej jest zbyt duzo |
nie sg dopasowane do
‘mozliwosci i zainteresowarn
mtodych ludzi!

Co trzeci uczen odrabia prace
domowa z jednego przedmiotu
przez godzme Iub t‘Huzej|

KRZYWDZISZ DZIECKO
POMAGAJAC W ODRABIANIU
PRACY DOMOWEJ!!!

Uniemozliwiasz wyksztatcenie
Brak it i —
_ n umiejetnosci skupienia na samodzielnegj
samodzielnosci pracy.

Brak Odbierasz poczucie odpowiedzialnogci
odpowiedzialnos’ci za wtasne obowigzki.

Brak umieje,tnoéci Uniemozliwiasz wyrqb|en|e -_
S, efektywnych nawykéw ucznia sie. tzw.
uczenia sie learning to learn.

Odbierasz dziecku i sobie czas na
Brak odpoczynek i przyjemnosei. (Praca z
czasu wolnego rodzm_em trwa dfuzej niz praca
indywidualna.)

JAK ROBIC PRACE DOMOWE?

Ustal z dzieckiem ile czasu bedzie przeznaczac na
odrabianie prac domowych. Pozwdl wybrac, ktore uzna za
istotne. Gdy czas minie, ksiazki i zeszyty wracaja do
tornistra, a Ty i dziecko i macie czas na bycie rodzing.

Poinformuj nauczycieli o wprowadzeniu takiej formuty.
Pozwoli ona w bardziej rzeczywisty sposdb oceniac ile
czasu zajmuje odrabianie zadawanych przez nich prac
domowych.

Samodzielnie Bez sciggania, przepisywania i
bez pomocy rodzicow.

Kreatywnie Zadania dodatkowe (tzw. dla
chetnych) sa zwykle duzo
ciekawsze i wymagaja

o wykorzystania zdobytej wiedzy w
@Cﬂ}:‘;mlkee/ kreatywny sposob. www.tlt.com.pl
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